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Male-to-Female Beauty Make-up und Style 
 

Basiskurs Dauer:   

5 Tage – immer vier Stunden 

  

Ziel: 

In diesem fünftägigen Kurs zeigen wir dir, dass du kein Drag-Make-Up brauchst, um mit 

den „Girls“ einzublenden. Wir glauben, dass Beauty-Make-Up einfach sein soll, was wir 

dir in diesem Kurs beibringen werden. Mit unserer Hilfe lernst du deine besten 

Gesichtszüge hervorzuheben und die richtige Aufmerksamkeit auf genau diese zu legen. 

Make-Up aufzutragen ist eine Fähigkeit, die jeder Erlernen kann, und mit ein bisschen 

Übung wirst du mit deinem eigens kreierten Make-Up-Look perfekt aussehen.  

 

Zusätzlich zum Make-up werden wir uns Zeit nehmen, um die Grundlagen des Stils, der 

Haltung und der Umgangsformen zu besprechen, die du kennen musst, um dich wirklich 

wie die wunderschöne Frau zu fühlen und auszusehen, die du zu sein bestimmt bist. 

 

Dieser Kurs ist für diejenigen, die sich selber schminken wollen und bisher keine oder 

nur wenig Erfahrung mit Schminken und dessen Produkten haben.   

 

  

Kursablauf: 

  

Tag 1:  MTF Beauty Make-up und Grundlage eines Make-Ups 

  

 Theoretisches Grundwissen aus der Visagistik inkl. Make-Up Evolution und die 

wichtigsten MTF Schminkrichtungen 

 Werkzeugkenntnis, Produktwissen und Hygiene 

 Hautpflege, Körperpflege Tipps und Farbkorrektur  

 Foundation Basics, Schatten des Bartes kaschieren, Contouring und Fixieren  

 Nude Look  

  

Tag 2:  Augen in Szene setzen 

  

 Eyeliner – Stift und Gel 

 Makellose Verwisch-Techniken  

 Bananen- und Classic Lift Augen-make-Up-Techniken 
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Tag 3:  Augen Accessoires, Lippenstift und Wangen – die Geheimwaffen jeder Frau 

 

 Augenbrauen Styling und Werkzeugmöglichkeiten  

 Wimpernband und Einzel-Wimpern auftragen 

 Tipps für die Wahl der richtigen Lippenstiftfarbe, Lippenkorrektur und Auftrage-

Techniken 

 Wangenrouge -  Verschiedene Arten von Rouge und Platzierung 

 Aufbau eines kompletten Make-up Looks  

  

Tag 4:  Farb und Stilberatung 

  

 Farbenlehre, Kurven optisch kreieren, Bodyshapers 

 Kleidung und Stil im Wandel der Jahreszeiten 

 Perücken und Accessoires richtig auswählen 

 Schminken nach Thema 

 

  

Tag 5:  Frau sein ist mehr als Make-Up 

  

 Körperhaltung und Bewegung 

 Weibliche Umgangsformen, die du kennen solltest 

 Make-Up für besondere Anlässe mit anschliessendem Fotoshooting 

  

  

Modelle:  

Da es sich bei diesem Kurs um einen Privatkurs handelt, bist du während des ganzen 

Kurses dein eigenes Modell.  

  

Termine 2021 in Brugg-Windisch 

  

Teilnehmerzahl:                   1 Person, Privatkurs 

Kurskosten:                           CHF 1350.- , inkl. Deko-Produkte im Wert  

                                                 von Fr. 100.- 

Kursleiterin:                           Xochitl Arteaga, Schulleiterin/Visagistin/Farb&Stil 

Kursort:                                  thelookcenter School of Make Up 

                                                Klosterzelgstrasse 17, 5210 Windisch 

 

Bemerkung:                          

Bitte bring deine eigenen Schminkpinsel und alle Kleidungsstücke oder Accessoires mit, 

zu denen du eine Beratung wünschst. 


